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１． 現在の登録状況 

倫理委員会 
承認施設 

新規登録数 
(５-７月) 

総登録数 妊娠例 小児例 脱落例 総追跡症例数 

 132 施設 18 例 421例 77例 83 例 58 例 1,912 人年 
現在、132施設より研究参加申し込みをいただいておりますが、今後も新たな参加を受
け付けております。JCR website 内 PLEASURE-Jサイト：紫色の【研究参加施設申請】
ボタンからお申し込みください。 
※今年度の追跡調査のご回答をいただいていない方はお早めにご入力いただけますようお
願い申し上げます。 
２． 本年度の追跡調査（CRF入力のお願い） 
先日 6月 16 日に本年度の追跡調査を開始いたしました。先生方にはご協力いただ
き、誠にありがとうございます。7 月 14日現在、医師向け調査票は 205 症例
（56.5%）、患者向け調査票は 144 症例（40.0%）のご回答をいただいておりま
す。患者さん向けアンケートは医師用 CRF と同時期にご回答いただくことが重要です
ので、患者さんへのお声掛けにもご協力くださいますようお願い申し上げます。 
3. 研究実施許可通知書について
2025年 10 月の変更申請に伴う倫理審査が終了し、各研究機関において研究実
施許可の取得をお願いしております。現在、事務局には約 30 施設のみ実施許可取
得のご報告をいただいております。本研究の継続には、各研究機関における研究実
施許可の取得が必須となります。研究機関長のご許可が下りましたら、速やかに下
記 Forms よりご回答くださいますようお願いいたします。
【第 5.2 版実施許可書登録フォーム URL】
https://forms.office.com/r/a5V6H6EZvu 
※既に事務局宛でご連絡いただいているご施設はご回答不要でございます。
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★新規症例登録はこちらから★

日本リウマチ学会 PLEASURE-J研究
専用サイト 

https://www.ryumachi-
jp.com/pleasure/ 

★本研究は、医師と患者さん、双方にアン

ケートに答えていただく研究です★ 医師

の方だけでなく、必ず患者さんからも登録

をいただきますようお願い申しあげます。

問い合わせ先：日本リウマチ学会妊娠登録調
査小委員会 (PLEASURE-J研究) 事務局 
〒157-8535 
東京都世田谷区大蔵 2丁目 10番 1号 
国立成育医療研究センター周産期・母性診療
センター内

事務局 お問い合わせ専用アドレス 
pleasure-j@ncchd.go.jp 
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