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我が国の若年性全身性エリテマトーデス患者の現状と妊娠転帰を含む長期・短期予後に関する前向きコホート研究 

１． 現在の登録状況 

倫理委員会 
承認施設 

新規登録数 
(11-1月) 

総登録数 妊娠例 小児例 脱落例 総追跡症例数 

132 施設 2 例 361例 72 例 77例 48 例 1,743 人年 
現在、132施設より研究参加申し込みをいただいておりますが、今後も新たな参加を受
け付けております。JCR website 内 PLEASURE-Jサイト：紫色の【研究参加施設申請】
ボタンからお申し込みください。 
※1月現在、医師向け追跡調査回答結果…80.8％
ご協力いただきありがとうございます。 
未回答の症例につきましては、引き続きご対応いただけますと幸いです。 

２． 実施許可通知書について 
各研究機関での当該研究の実施につきまして、研究機関長のご許可が下りましたら
以下の Forms へご回答いただけますようお願いいたします。 
【第 5.2 版実施許可書登録フォーム URL】 
https://forms.office.com/r/a5V6H6EZvu 

★症例の新規登録も、随時受付中です★
Pleasure-J 研究では、新規症例登録も随時受け付けております。診断後一年以
内、かつ 6歳以上 40 歳以下の SLE患者さんがおられましたら、日本リウマチ学会
Pleasure-J 研究サイトからご登録をお願いいたします。本研究は医師と患者さん双
方にアンケートにお答えいただく研究です。医師の方だけでなく、必ず患者さんからもご
登録をいただきますようお願い申し上げます。
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問い合わせ先：日本リウマチ学会妊娠登録調
査小委員会 (PLEASURE-J研究) 事務局 
〒157-8535 
東京都世田谷区大蔵 2丁目 10番 1号 
国立成育医療研究センター周産期・母性診療
センター内

事務局 お問い合わせ専用アドレス 
pleasure-j@ncchd.go.jp 
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