
PLEASURE-J TIMES VOL.28 第 28号  

 

 

 

 

PLEASURE-J 

TIMES 

Vol.28 

2024 年 10 月 30 日発行 

一般社団法人日本リウマチ学会 

妊娠登録調査小委員会 
 

   

   

   

我が国の若年性全身性エリテマトーデス患者の現状と妊娠転帰を含む長期・短期予後に関する前向きコホート研究   

１． 現在の登録状況 

倫理委員会 

承認施設 

新規登録数 

(7-10 月) 

総登録数 妊娠例 小児例 

 

脱落例 総追跡症例数 

 127 施設 15 例 295 例 55 例 61 例 35 例 1,405 人年 

現在、127 施設より研究参加申し込みをいただいておりますが、今後も新たな参加を受

け付けております。JCR website 内 PLEASURE-J サイト：紫色の【研究参加施設申請】

ボタンからお申し込みください。 

※今年度の追跡調査のご回答をいただいていない方はお早めにご入力いただけますよう

お願い申し上げます。 

 

２．当委員会から論文が発表されました(高知大学 佐田先生) 

 この度、高知大学医学部 臨床疫学の佐田憲映先生から、「小児に対するシク

ロホスファミド投与が卵巣機能障害に与える影響」についての論文が発表されました。

リウマチ膠原病を有する小児患者を対象にシステマティック・スコーピング・レビューを行

い、6 つの観察研究において、シクロホスファミド投与群と非投与群を比較し、FSH

値の変動に関連がみられたものの、臨床的な卵巣機能障害に明確な差は認められ

なかったという結果となりました(Mod Rheumatol. 2024 Aug 6:roae060)。 

 

★症例の新規登録も、随時受付中です★ 

Pleasure-J 研究では、新規症例登録も随時受け付けております。診断後一年以

内、かつ 6 歳以上 40 歳以下の SLE 患者さんがおられましたら、日本リウマチ学会

Pleasure-J 研究サイトからご登録をお願いいたします。本研究は医師と患者さん双

方にアンケートにお答えいただく研究です。医師の方だけでなく、必ず患者さんからもご

登録をいただきますようお願い申し上げます。
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★新規症例登録はこちらから★ 

日本リウマチ学会 PLEASURE-J研究
専用サイト 

https://www.ryumachi-
jp.com/pleasure/ 

 
★本研究は、医師と患者さん、双方にアン

ケートに答えていただく研究です★ 医師

の方だけでなく、必ず患者さんからも登録

をいただきますようお願い申しあげます。 

 

問い合わせ先：日本リウマチ学会妊娠登録調
査小委員会 (PLEASURE-J 研究) 事務局 
〒157-8535 
東京都世田谷区大蔵 2 丁目 10 番 1 号 
国立成育医療研究センター周産期・母性診療
センター内    
 
事務局 お問い合わせ専用アドレス 
pleasure-j@ncchd.go.jp 

about:blank
about:blank
about:blank



