
PLEASURE-J TIMES VOL.10 第 10 号  

 

 

 

 

PLEASURE-J 

TIMES 

Vol.10 

2020 年 6 月 29 日発行 

一般社団法人日本リウマチ学会 

妊娠登録調査小委員会 
 

   

   

我が国の若年性全身性エリテマトーデス患者の現状と妊娠転帰を含む長期・短期予後に関する前向きコホート研究   

１． 現在の登録状況 
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102 施設  43 施設 14 例 125 例 9 妊娠 17 例 

 

今後も新たな協力施設を受け付けております。JCR website 内 PLEASURE-J サ

イト (https://www.ryumachi-jp.com/pleasure/) から紫色の【研究参加施設申請】

ボタンをクリックしてください。 

２． 2020 年度追跡調査へのご協力のお願い 

 さる 6月 15日に、ご登録いただいている患者さん及びその主治医の先生

宛に 2020年度の追跡調査フォームを一斉送信しております。  

本研究は、SLEの疾患活動性や治療内容が患者の健康状態や生活の質、高

血圧や糖尿病などの長期合併症発症に及ぼす影響について検証することを目

的としているため、登録後、数年以上の長きにわたり患者さん及び主治医の

先生から欠損のないデータを収集させていただくことが重要です。 

日々の診療でお忙しい中、お手数をおかけいたしますがご協力のほどよろ

しくお願い申しあげます。 

★ 症例の新規登録も、随時受付中です★ 

PLEASURE-J研究では、新規症例登録も随時受け付けております。診断後 1年

以内、かつ 6歳以上 40歳以下の SLE患者さんがおられましたら、日本リウ

マチ学会 PLEASURE-J研究サイトからご登録をお願いいたします。 

★本研究は、医師と患者さん、双方にアンケートに答えていただく研究です★ 医師の方だけでなく、必ず患者さんからも登録をいただき

ますようお願い申しあげます。  
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問い合わせ先：日本リウマチ学会妊娠登録調
査小委員会 (PLEASURE-J 研究) 事務局 
〒157-8535 
東京都世田谷区大蔵 2 丁目 10 番 1 号 
国立成育医療研究センター周産期・母性診療
センター内    
 
事務局 お問い合わせ専用アドレス 
pleasure-j@ncchd.go.jp 


