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我が国の若年性全身性エリテマトーデス患者の現状と妊娠転帰を含む長期・短期予後に関する前向きコホート研究 
 

特集 リニューアルオープン記念創刊号 

１．ニュースレターを発行します 

『我が国の若年全身性エリテマトーデス患者の現状と妊娠転帰を含
む長期･短期予後に関する前向きコホート研究（PLEASURE-J 研
究）』にご協力いただきありがとうございます。日本リウマチ学会
員の皆様に、研究の進捗状況をニュースレターで定期的にお知らせ
いたします。 

２．施設拡大・オンライン登録開始のお知らせ 

2019 年 4 月 15 日より、PLEASURE-J 研究の参加施設を全国の
リウマチ学会会員所属施設に拡大し、オンライン症例登録・情報収
集システムを用いた研究としてリニューアルオープンいたします。
現在、全国 82 の医療機関・診療科の先生方より研究参加のお申し
込みをいただき、25 施設での倫理委員会承認をいただいておりま
す。症例登録は 4 月 15 日以降となりますが、新規登録施設の募集
は JCR サイト（https://www.ryumachi-jp.com/pleasure/）より随
時受け付けております。是非お申し込み下さい。 

3．現在の登録状況 

11 月 14 日現在、事務局にて把握しております登録症例数は 40
例です。うち 2 例（3 妊娠）が妊娠され妊娠コホートに組み入れら
れました。残念ながら 1 例は初期流産されましたが、2 妊娠は現在
も継続中です。 

４．PLEASURE-J 広報ブース＠JCR2019 を設置します！ 

2019 年 4 月 15-17 日に開催される日本リウマチ学会総会学術集
会のポスター会場に、PLEASURE-J 広報ブースを設置します。登
録にあたってご不明な点は、こちらでも質問を受け付けておりま
す。是非ご来場下さい！

目次  

1. ニュースレターを発行します。 

2. 施設拡大・オンライン登録開始のお
知らせ 

3. 現在の登録状況 

4. PLEASURE-J 広報ブース＠
JCR2019 を設置します！ 

 

お問い合わせ先： 

日本リウマチ学会妊娠登録調査小委
員会 (PLEASURE-J 研究) 事務局 
〒157-8535 東京都世田谷区大蔵 2
丁目 10 番 1 号 
国立成育医療研究センター周産期・母
性診療センター内    
 
Pleasure-j@ncchd.go.jp 

 

★WEB サイトもご覧下さい★
https://www.ryumachi-
jp.com/pleasure/ 
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