
 

2026 年度専門医資格維持更新に対する特例措置について 

 

 第 70 回日本リウマチ学会総会・学術集会の開催が 1 日前倒しとなり、本来、土曜日に参加

予定としていた専門医が参加できなくなったことで更新の必須単位である学会参加単位（10

単位）が取得できないことになることを鑑み、2026 年度専門医資格維持更新者に限り 1 年間

の更新延長の特例措置を行います。 

専門医資格維持の特例措置を希望される方は、下記の要領に従って更新時に書類をご提出くだ

さい。 

 

 

－ 記 － 

 

1．対 象：2026 年度更新者（認定期間 2022 年 3 月 1 日～2027 年 2 月 28 日） 

及び前年度（2025 年度）更新保留者、認定期間 2027 年 2 月 28 日までの延長者 

2．延長期間：2028 年 3 月 31 日まで 

3．提出書類：専門医資格維持申請書（申請書は 2026 年 9 月に発送予定） 

※専門医資格維持申請書の申請区分を延長で申請してください。 

※延長理由には、第 70 回日本リウマチ学会総会・学術集会の参加単位が取得できなかった

ためと記載してください。 

 

以上 

一般社団法人 日本リウマチ学会 

理事長 田中良哉 

同 専門医制度委員会 

委員長 藤井隆夫 

同 専門医資格認定委員会 

委員長 門野夕峰 

 

 


