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略語 フルスペル 和訳
ACR American College of Rheumatology 米国リウマチ学会
ADL activities of daily living 日常生活動作
ANA antinuclear antibody 抗核抗体
BASDAI Bath Ankylosing Spondylitis Disease Activity Index
BASMI Bath Ankylosing Spondylitis Metrology Index
bDMARDs biological disease-modifying antirheumatic drugs 生物学的製剤
BS biosimilar バイオシミラー
CAPS cryopyrin-associated periodic syndrome クリオピリン関連周期熱症候群
CCP cyclic citrullinated peptide シトルリン化ペプチド
CDAI Clinical Disease Activity Index
CHAQ Childhood Health Assessment Questionnaire
CID clinical inactive disease
COVID-19 coronavirus disease-19 新型コロナウイルス感染症
COX cyclooxygenase シクロオキシゲナーゼ
CR clinical remission off medication 無治療寛解
CRM clinical remission on medication 治療による寛解
CRMO chronic recurrent multifocal osteomyelitis 慢性再発性多発性骨髄炎
csDMARDs conventional synthetic disease-modifying antirheumatic drugs 従来型合成抗リウマチ薬
DAS28 Disease Activity Score 28 joints
DMARDs disease-modifying antirheumatic drugs 疾患修飾性抗リウマチ薬
DPT diphtheria-pertussis-tetanus ジフテリア・百日咳・破傷風
ERA enthesitis related arthritis 付着部炎関連関節炎
ESR erythrocyte sedimentation rate 赤血球沈降速度
EULAR European Alliance of Associations for Rheumatology 欧州リウマチ学会
FDP fibrin degradation products
HBV hepatitis B virus B型肝炎ウイルス
HCV hepatitis C virus C型肝炎ウイルス
HLA human leukocyte antigen ヒト白血球抗原
HLH hemophagocytic lymphohistiocytosis 血球貪食性リンパ組織球症
HPV human papilloma virus ヒト乳頭腫ウイルス
ID inactive disease 疾患活動性なし
IL interleukin インターロイキン
ILAR International League of Association for Rheumatology 国際リウマチ学会
IPV inactivatid poliovirus vaccine 不活化ポリオウイルスワクチン
JADAS-27 Juvenile Arthritis Disease Activity Score-27
JAK janus kinase ヤヌスキナーゼ
JIA juvenile idiopathic arthritis 若年性特発性関節炎
MAS macrophage activation syndrome マクロファージ活性化症候群
MIS-C multisystem inflammatory syndrome in children 小児多系統炎症性症候群
MMP-3 matrix metalloproteinase-3 マトリックスメタロプロテイナーゼ-3
mPSL methylprednisolone メチルプレドニゾロン
mRNA messenger RNA メッセンジャーRNA
mRS modified Rankin Scale
MTX methotrexate メトトレキサート
NSAIDs nonsteroidal anti-inflammatory drugs 非ステロイド性抗炎症薬
PsA psoriatic arthritis 乾癬性関節炎
QOL quality of life 生活の質
RA rheumatoid arthritis 関節リウマチ
RF rheumatoid factor リウマトイド因子
SDAI Simplified Disease Activity Index
T2T Treat to Target 目標達成に向けた治療
TNF tumor necrosis factor 腫瘍壊死因子
TRAPS TNF receptor-associated periodic syndrome TNF受容体関連周期熱症候群
tsDMARDs targeted synthetic disease-modifying antirheumatic drugs 分子標的合成抗リウマチ薬
VZV varicella zoster virus 水痘帯状疱疹ウイルス

略語一覧
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用語 解説

HLA（human leukocyte 
antigen）

ヒト白血球抗原といい，免疫細胞である白血球の表面にあるタンパク質で「白血球の血液型」と
いわれる．特定の白血球型が病気と関係していることがわかっている．HLA-B27は慢性関節
炎を発症しやすいことがわかっており，JIAのタイプを判断する際の材料の1つとなる

間欠熱（かんけつねつ） 高熱と熱がない状態が 1日のなかで交互に現れる．かつ1日のなかでの体温の差が 1℃以上あ
る場合

稽留熱（けいりゅうねつ） 正常体温にはならず熱が出続けている．かつ1日のなかでの体温の差が 1℃に満たない場合

弛張熱（しちょうねつ） 正常体温にはならず熱が出続けている．かつ1日のなかでの体温の差が 1℃以上ある場合

成人スチル病（スティル病） 発熱，皮疹，関節症状を主な症状とする全身性の炎症疾患．本疾患には，全身型 JIAを成人
期に再発あるいは持続したものと，成人期に初めて発症した成人発症スチル病が含まれる

プレコンセプションケア 将来の妊娠を考えながら，女性やパートナーが自分達の生活や健康に向き合う，「妊娠前の健
康管理」を意味する

用語解説

Webサイト URL（2023年6月閲覧） 2次元コード

あすなろ会
若年性特発性関節炎（JIA）親の会 https://asunarokai.com

あすなろ会
JIAの子どもを持つ親のTo-Doリスト
発症〜成人まで

https://asunarokai.com/wp-content/uploads/2022/11/e757
705c4506fa1004a728ad1e710991.pdf

小児慢性特定疾病情報センター
若年性特発性関節炎 https://www.shouman.jp/disease/details/06_01_001/

難病情報センター
若年性特発性関節炎（指定難病107） https://www.nanbyou.or.jp/entry/3946

難病情報センター
強直性脊椎炎（指定難病 271） https://www.nanbyou.or.jp/entry/4847

日本小児リウマチ学会
小児リウマチ診療支援MAP http://www.praj.jp/map/

日本リウマチ学会
リウマチ専門医・指導医・施設検索 http://pro.ryumachi-net.com

参考Webサイト


