
虎の門病院腎センター内科・リウマチ膠原病科 JCR関東支部教育施設紹介セッション
2022.12.11



虎の門病院本院/分院

川崎市高津区
病床数：３００床
当科：７０床
透析ベッド：５６床

港区虎ノ門
病床数：８１９床
当科：２９床
透析数：３５床



虎の門病院澤直樹先生スライドより

Nephrology Rheumatology

Nephro-Rheumatology

膠原病と腎臓のcrossover



腎臓と膠原病の医師が在籍。一貫した診断・治療で適切かつ効果的な全人的医療の提供を目指す

https://hospitalsfile.doctorsfile.jp

透析室

腎臓外科の石井先生と
移植領域での協力

関節エコー



2021年度診療実績
外来患者数*：のべ約30,000人
入院患者数（リウマチ膠原病含む）*：約700人

膠原病系疾患
関節リウマチ：1130名 （うち生物学的製剤 26%)
関節エコー：251件
SLE：約200名
強皮症：約100名
血管炎症候群：約100名
皮膚筋炎/多発性筋炎：約30名
シェーグレン症候群：約50名
腎膠原病ゲノム外来：自己炎症性疾患(FMFなど)



2021年度診療実績

外来患者数*：のべ約30,000人
入院患者数（リウマチ膠原病含む）*：約700人

腎臓系疾患
腎生検（内科・外科含む）：100件
透析・血液浄化療法件数：のべ12,543件 (COVID19含む）
透析新規導入：78名
多発性嚢胞腎：88名 遺伝カウンセリング外来あり
バスキュラーアクセス：手術 107件、PTA 193件 多くが内科
シャントエコー：193件
腎移植:24件



各科の垣根が低い

腎センター内科
リウマチ膠原病科

呼吸器内科

神経内科 皮膚科

循環器内科

整形外科

消化器内科
耳鼻科

血液内科

感染症科

リウマチ膠原病診療が非常にやりやすい
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レジデントの座右の銘



臨床上の疑問とその解決

専門医・

指導医

優れた臨床家”

ドクターG”

“歩く辞書”

文献検索
臨床研究・学会

ベッドサイド

症例報告

学会発表

論文

UpToDate
PubMed
ガイドライン

BQ: Background questionFQ: Forward question
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